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冊

CBK整形外科代表院⾧ チェ ボンギュン
形成外科医学博士として延世大学校医学科および同大学院を卒業後、セブランス病院（延世大学病
院）にて形成外科専門医の資格を取得。延世大学校医学部形成外科学 教授職、台湾⾧庚記念病院両
顎手術センター教授職を歴任し、現在はCBK整形外科の代表院⾧を務めている。
誤った整形情報が溢れる中で、原則を守り実証された手術方法を広く伝えることを目的に、15年以上
にわたって顔面骨手術に関するブログを運営。YouTubeチャンネル「DR BONGTV」を開設し、より
多くの正確な手術情報を発言している。これまでに1,000万人以上の患者がブログやYouTubeを訪れ
ている。特に顔面骨の再手術および再建手術に注力し、研究と手術を精力的に行っている。

両顎手術や顔面輪郭手術は、見た目だけでなく、噛み
合わせや呼吸、神経などにも関わる大きな選択です。
本書では、約20年にわたり顔の骨の手術に携わってき
た整形外科医が、実際の症例をもとに、誤った診断や
手術方法によって起こり得る問題、副作用への対処、
両顎手術・セットバック手術・顔面輪郭手術の違いを
解説。さらに、固定ピンや人工物質の除去、執刀医や
病院を選ぶ際のポイントまで、患者の立場に寄り添い
ながら分かりやすく伝えます。手術を検討している人
が、広告や流行だけに惑わされず、納得できる判断を
するための一冊です。


